
Taustatekijöiden yhteys koettuihin oppimisen ja mielenterveyden 

ongelmiin opiskelijoilla 
 

Tutkimusrekisteriä tarvitaan opiskelijoiden oppimisen ja mielenterveyden ongelmia koskevan 

tutkimuksen toteuttamiseksi. Tutkimuksen tavoitteena on kuvata koettujen oppimisen ja 

mielenterveyden vaikeuksia eri kohderyhmillä, kuten eri-ikäisillä, eri sukupuolilla, eri koulutusasteilla 

sekä tarkastella näiden ryhmien välisiä mahdollisia eroja. Tämän tiedon avulla voidaan tulevaisuudessa 

helpottaa oppimisen ja mielenterveysongelmia kartoittavan KOMO-kyselyn tulosten tulkintaa sekä 

kyselyn käyttöönottoa. 

Tutkimuksen rahoittaa sosiaali- ja terveysministeriö. Tutkimus toteutetaan 1.8.2021–31.12.2027. 

Tutkimuksen toteuttaa Kuntoutussäätiö ja vastaavana tutkijana toimii VTT, erikoistutkija Johanna 

Korkeamäki. Lisäksi tutkijaryhmään kuuluvat terveyspsykologian erikoispsykologi, PsL Piia Pietilä, 

psykologitutkija, PsM Minna Parkkila, oppimisen ja mielenterveyden tuen kehittämispäällikkö, 

neuropsykologian erikoispsykologi, PsM Johanna Stenberg ja tutkimusavustaja, FM, psykol. yo. Anni 

Villanen. 

Tietosuojaseloste 
EU:n tietosuoja-asetuksen (2016/679) mukainen seloste 

22.8.2025, päivitetty 5.2.2026 

1. Rekisterinpitäjä 

Kuntoutussäätiö  

Postiosoite: PL 39, 00411 Helsinki 

Käyntiosoite: Pakarituvantie 5, Helsinki 

2. Rekisterinpitäjän edustaja 

Johanna Korkeamäki 

johanna.korkeamaki@kuntoutussaatio.fi  

Puh. 044 781 3127 

3. Tietosuojavastaava 

Malviina Hallamaa 

malviina.hallamaa@kuntoutussaatio.fi 

puh. 044 7813 103 

4. Henkilötietojen käyttötarkoitus ja käsittelyperuste 

Henkilötietoja käsitellään yleisen edun mukaisessa tieteellisessä tutkimustarkoituksessa EU:n tietosuoja-

asetuksen (679/2016) ja kansallisen tietosuojalain (2015/2018) nojalla. Henkilötietoja käsitellään vain 

siinä laajuudessa ja tarkoituksessa kuin tutkimuksen suorittamiseksi on välttämätöntä.  

Tutkimuksessa ei kerätä suoria henkilötietoja. 

Kuntoutussäätiön toiminnassa ja tutkimuksissa noudatetaan voimassa olevia Suomen ja EU:n 

tietosuojalakeja ja -asetuksia sekä tutkimuseettisen neuvottelukunnan julkaisemaa hyvää tieteellistä 

käytäntöä. 

mailto:malviina.hallamaa@kuntoutussaatio.fi


5. Rekisteriin tallennetut henkilötiedot 

Tutkimuksessa ei kerätä suoria henkilötietoja kuten nimeä tai henkilötunnusta. Tutkimusrekisterin tiedot 

koostuvat tutkimuksen aikana kerättävistä oppilaitoskohtaisista kyselyaineistoista, jotka sisältävät 

epäsuoria henkilötietoja. Tällaisia henkilötietoja ovat ikä, sukupuoli, äidinkieli, arvio omasta suomen 

kielen taidosta, suoritetut tutkinnot ja todetut oppimisvaikeudet ja mielenterveysongelmat. Lisäksi 

kerätään vastauksia, jotka liittyvät yksilön kokemuksiin oppimisesta ja mielenterveydestä. Vaikka 

yksittäinen vastaaja ei ole suoraan tunnistettavissa, yhdistelmävastauksia voidaan tietyissä tapauksissa 

pitää henkilötietoina.  

Kyselyihin vastaaminen ja tietojen antaminen on vapaaehtoista. Kyselyyn vastataan Webropol-

ohjelmassa, josta tiedot siirretään SPSS-tilasto-ohjelmistoon. Oppilaitoksen nimeä ei tallenneta 

analysoitavaan SPSS-tiedostoon.  

Tulokset raportoidaan tutkimusjulkaisuissa sellaisessa muodossa, josta vastaajaa ei voi tunnistaa. 

6. Tietolähteet 

Tiedot kerätään suoraan osallistujalta nimettömästi tutkimukseen valituista oppilaitoksista. 

Tutkimusaineisto kerätään verkkokyselylomakkeella (Webropol).  

7. Henkilötietojen luovuttaminen ulkopuolisille  

Henkilötietoja ei luovuteta ulkopuolisille. 

8. Henkilötietojen siirtäminen EU:n tai ETA:n ulkopuolelle tai kansainväliselle 

järjestölle 

Henkilötietoja ei siirretä EU:n tai ETA:n ulkopuolelle.  

9. Henkilötietojen säilytysaika 

Kyselyaineistoa säilytetään viiden vuoden ajan tutkimuksen päättymisestä, minkä jälkeen aineisto 

hävitetään. 

10. Rekisterin suojauksen periaatteet 

Rekisterin käsittelyssä noudatetaan huolellisuutta. Tietojärjestelmien avulla käsiteltävät tiedot on suojattu 

asianmukaisesti. Järjestelmien fyysisestä ja digitaalisesta tietoturvasta huolehditaan asiaankuuluvasti. 

Kuntoutussäätiö huolehtii siitä, että tallennettuja tietoja, käyttöoikeuksia ja muita henkilötietojen 

turvallisuuden kannalta kriittisiä tietoja käsitellään luottamuksellisesti ja vain niiden työntekijöiden 

toimesta, joiden työnkuvaan se kuuluu. 

11. Tarkastusoikeus ja oikeus vaatia tietojen korjaamista tai poistamista 

Jokaisella rekisterissä olevalla henkilöllä on tietosuoja-asetuksen mukaan oikeus tarkistaa rekisteriin 

tallennetut tietonsa ja vaatia virheellisen tiedon korjaamista tai puutteellisen tiedon täydentämistä. Koska 

kysely toteutetaan nimettömästi eikä vastaajia voida tunnistaa, kaikkia rekisteröidyn oikeuksia (esim. 

oikeus tietojen oikaisuun tai poistoon) ei voida toteuttaa, ellei rekisteröity anna lisätietoja, joiden avulla 



hänet voidaan tunnistaa. Jos rekisteröity haluaa käyttää oikeuttaan, hän voi ottaa yhteyttä edellä 

mainittuun yhteyshenkilöön.  

12. Oikeus tehdä valitus valvontaviranomaiselle 

Rekisteröidyllä on oikeus tehdä valitus valvontaviranomaiselle. Suomessa valvontaviranomainen on 

tietosuojavaltuutettu. 

Tietosuojavaltuutetun toimisto: 

Käyntiosoite: Lintulahdenkuja 4, 00530 Helsinki 

Postiosoite: PL 800, 00531 Helsinki 

Puhelinvaihde: 029 566 6700 

Sähköposti: tietosuoja(at)om.fi 

https://tietosuoja.fi/yhteystiedot 
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